
 

  

DESTINATÁRIOS 

Profissionais ligados à área do neurodesenvolvimento, 

nomeadamente Pediatras, Pediatras do 

Neurodesenvolvimento, Neuropediatras, Fisiatras, Médicos 

de Medicina Geral e Familiar, Enfermeiros, Psicólogos, 

Terapeutas da Fala, Terapeutas Ocupacionais, 

Fisioterapeutas, Psicomotricistas, Professores, Educadores, 

Técnicos de Serviço Social, Pais e outros interessados. 

COMUNICAÇÕES LIVRES E PÓSTERES 

Submissão de Resumos de Comunicação/Póster até 24 de 

Abril de 2015 [e-mail: pediatria@hstviseu.min-saude.pt]. Os 

resumos devem ser dactilografados a dois espaços e ser 

subordinados ao tema da Reunião. De entre os resumos 

propostos, a comissão organizadora fará a seleção dos casos 

a apresentar e da decisão dará conhecimento aos autores. O 

apresentador deverá estar obrigatoriamente inscrito na 

Reunião. A apresentação terá a duração máxima de 10 

minutos e será seguida de 5 minutos de discussão.  

ALOJAMENTO (referir a presença no evento)      1 noite / 2 noites  

Hotel Durão € € 
Quarto duplo com pequeno-almoço buffet 46 90 
Quarto individual com pequeno-almoço buffet 37,50 72 
Contatos: Tel.: 232 410 460; e-mail: ruidurao@hoteldurao.com 

Hotel Grão Vasco  
Quarto duplo com pequeno-almoço buffet 68 128 

Quarto individual com pequeno-almoço buffet 59,50 112 
Contatos: Tel.: 232 423 511; e-mail: geral@hotelgraovasco.pt 

Hotel Palácio dos Melos 
Quarto duplo com pequeno-almoço buffet 58 116 
Quarto individual com pequeno-almoço buffet 52 104 
Contactos: Tel.:232 439 290; e-mail: palaciodosmelos@visabeiraturismo.com 

Hotel Príncipe Perfeito  
Quarto duplo com pequeno-almoço buffet 60 120 
Quarto individual com pequeno-almoço buffet 52 104 
Contactos: Tel.:232 469 200; E: hotelprincipeperfeito@visabeiraturismo.com 

Montebelo Viseu Hotel & Spa  

Quarto duplo com pequeno-almoço buffet 82 164 
Quarto individual com pequeno-almoço buffet 66 132 
Contatos: Tel.: 232 420 000; e-mail: montebeloviseu@visabeiraturismo.com 

 

COMISSÕES ORGANIZADORA e CIENTÍFICA 

Sociedade de Pediatria do Neurodesenvolvimento da 
Sociedade Portuguesa de Pediatria (SPND-SPP) 

Júlia Eça Guimarães, Guiomar Oliveira, Mónica Pinto, Micaela 
Guardiano, Maria do Carmo Vale, Fátima Bessa, Luísa Teles, 
Cristina Duarte e Rosa Gouveia 

Serviço de Pediatria do CHTV  

Alzira Ferrão, Elisa Cardoso, Susana Loureiro, Cristina 
Baptista, Dora Gomes, Lígia Peralta, Catarina Resende, 
Andreia Dias, Carolina C. Homem, Sofia Fonseca, Ana Duarte, 
Paula Meneses, Mª Assunção Luís 

As perturbações do neurodesenvolvimento são das 

patologias crónicas mais frequentes na infância. Assumindo 

diferentes manifestações clínicas e diferentes repercussões 

nos vários grupos etários pediátricos, exigem diferentes 

necessidades de intervenção, articulando diversos grupos 

profissionais na prática diária. 

A indispensável atualização científica nesta área de 

conhecimento, a importância das respostas do meio na 

evolução destas crianças, sobretudo nas idades mais 

precoces, a necessidade de apoiar e integrar a família e a 

comunidade na intervenção são os temas que vos trazemos 

como propostas de trabalho para uma reunião que 

esperamos profícua e inovadora. 

PATROCÍNIOS 

  

 

   

 

 

 

REUNIÃO CLÍNICA  
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Auditório do Centro Hospitalar Tondela-Viseu  
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 Programa 

8:30 Abertura do Secretariado 
 

9:00 
- 

10:30 

Mesa Redonda I   
Comportamento em idade pré-escolar 
Moderação: Dra. Maria do Carmo Vale - SPND 

  

9:00 O eu e a minha circunstância 
 Profª Dra. Júlia Guimarães 

Presidente da SPND 
9:30 Irrequietude e desatenção 

 Dr. Boavida Fernandes 
Centro de Desenvolvimento da Criança  
Hospital Pediátrico - CHUC 

10:00 Intervenção comportamental em ambiente 
educativo: estruturação e formação de grupos 
heterogéneos/verticais 

 Dra. Mª Antónia Costa 
Núcleo de Supervisão Técnica do Distrito de Viseu 
Sistema Nacional de Intervenção Precoce na Infância 

 

10:30 Intervalo - Café 
 

11:00 
- 

12:30 

Mesa Redonda II  
Sono, emoções e aprendizagem 
Moderação: Dra. Rosa Gouveia - SPND 

 

11:00 Efeitos do défice de sono nas funções cognitivas 
 Dr. Filipe Silva  

Consulta do Sono da Criança  
Hospital CUF Descobertas 

11:30 Patologia do sono em crianças com perturbações do 
neurodesenvolvimento 

 Dra. Mónica Vasconcelos 
Centro de Desenvolvimento da Criança  
Hospital Pediátrico - CHUC 

12:00 A importância da sesta... até quando? 
 Dra. Micaela Guardiano 

Unidade de Desenvolvimento 
Centro Hospitalar de São João, EPE 

  

12:30 
- 

13:00 

Sessão de Pósteres 

Moderação: Dra. Mónica Pinto - SPND 
Dra. Lígia Peralta 

  

 

 
13:00 

- 
13:30 

 
Cerimónia de Abertura 
 

  

13:30 Almoço 
  

14:30 
- 

16:00 

Mesa Redonda III  
“Referenciação tardia” de necessidades educativas: 
um desafio à escola 
Moderação: Dra. Cristina Oliveira  

  

14:30 Enquadramento legal das necessidades educativas 
especiais  

 Dra. Isabel Fidalgo e Dra. Marta Costa  
Delegação Regional de Educação do Centro 

15:00 Formas de apresentação e diagnóstico diferencial das 
dificuldades de aprendizagem no adolescente 

 Dra. Luísa Teles 
Centro de Neurodesenvolvimento  
Hospital da Luz 

15:30 Avaliação de adolescentes na Consulta de 
Desenvolvimento: que diagnósticos e o que esperar? 

 Dra. Susana Loureiro  
Consulta de Desenvolvimento 
Centro Hospitalar Tondela-Viseu 

  

16:00 Intervalo – Café 
  

16:15 
- 

17:15 

Mesa Redonda IV 
Emoção e adolescência 
Moderação: Profª Dra. Guiomar Oliveira - SPND 

  

16:15 Intervenção centrada na família 
 Dra. Alzira Ferrão 

Unidade de Adolescência 
Centro Hospitalar Tondela-Viseu 

16:45 Casos Clínicos 
 Unidade de Adolescência 

Centro Hospitalar Tondela-Viseu 
  

17:15 
- 

18:15 

Comunicações livres  

Moderação: Dra. Cristina Duarte - SPND 
Dra. Elisa Cardoso 

 

  

Boletim de Inscrição 

REUNIÃO CLÍNICA DA SOCIEDADE DE 

PEDIATRIA DO NEURODESENVOLVIMENTO 

08 de maio de 2015 

Auditório do Centro Hospitalar Tondela-Viseu, E.P.E. – VISEU  

COGNIÇÃO,  

 EMOÇÃO   

E ESCOLA  

NOME: _______________________________________________________ 

PROFISSÃO: ___________________  INSTITUIÇÃO:____________________ 

MORADA:_________________________________________C.P._________ 

TELEFONE:_____________________ TELEMÓVEL:_____________________ 

INSCRIÇÃO (inclui almoço): SÓCIO SPND 30 €  NÃO SÓCIO 45 € 

        Envio Cheque Nº __________________ Banco ________Valor_______  

à ordem de Sociedade Pediatria do Neurodesenvolvimento (SPND) 

        Transferência Bancária para NIB 0036 0058 9910 0177 2358 1 (enviar 

comprovativo de transferência para: pediatria@hstviseu.min-saude.pt 

Recibo em nome de:__________________________________NIF:_______ 

DATA: __ / __ / __ Assinatura: ____________________________________ 

Enviar para: Serviço de Pediatria – Centro Hospitalar Tondela-Viseu – Av. 

Rei D. Duarte – 3504-509 VISEU 

   

T

R   

mailto:pediatria@hstviseu.min-saude.pt

